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「年のはじめに思うこと、考えてほしいこと」 
校 長 諸 澤 要 

 

令和７年がスタートして１ヶ月が終わろうとしています。 

さすがに、「あけましておめでとう」の挨拶は聞こえなくなりましたが、その意味

を考えたり、調べたりしたことはありますか。 

「新しい年が明けておめでとう」という意味や、「人に対してではなく歳神様に向

かっての挨拶」などというのが一般的ですが、「大昔の人にとって、夜は暗くてとて

も恐ろしい世界だった。その真っ暗な夜が、無事に明けるというのは、とてもあり

がたいこと。旧年最後の夜が明け、新しい年の朝が来た、とてもめでたい。」という

説もあります。元旦、朝日に向かって手を合わせるのもそうした気持ちの表れとつ

ながっているのかもしれませんね。 

昨年は元日から自然災害に見舞われ、翌日には航空機事故が起こるなど、いつも

のお正月とは少し異なる、心がざわついた１か月でしたが、今年は落ち着いた年末

年始を過ごすことができたことに幸せを感じています。そして、冬休み中に事故な

どの報告が無く始業式を迎えることができたことや、３学期がスタートしてからは

天候に恵まれているのも幸せなことだと感じています。「えっ？何が幸せなの？普通

じゃん」と思う人もいるかもしれませんが、いつもと変わらないことや、当たり前

の時間を大きな問題なく過ごすことができていることは幸せなことです。特別に素

敵な日を迎えたり、素晴らしい経験をすることができたりすることも「幸せ」です

が、失われてわかる当たり前の時間や空間、人との関わりがあります。失われるの

は、災害や事故がきっかけとは限りません。様々な状況が目まぐるしく変化し、い

つどこで事件や紛争が起こるか予測困難な世の中となっています。失ってから気付

くのではなく今一度考えてみてください。進級や進学といった予想することができ

る変化でも、今までの普通は失われるかもしれませんよ。 

日々の幸せを感じること、それは、当たり前に流れている「時間」に感謝し、計画

的かつ有効に使うこと。そして、いつも使うことができている「場所」を大切にし、

整理・整頓・清掃を心がけること。最後に「人」、家族、友人をはじめ、地域の皆さ

んや学校、習い事、イベントなどで繋がり、毎日の生活にいてくれる人との何気な

いコミュニケーション、何気ない挨拶を大切にすること。 

時間と場所と人・・・。いつかどこかで目や耳にしたような気がしませんか。大切

なことって特別じゃないんです。まずはここからスタートしてみませんか。 



日 曜日 授業時間数 学校行事　 給食 部活 バス等

1 土

2 日

3 月 6 全校集会 ○ ○

4 火 6 ○ ○

5 水 5
１・２年生 CRT　3年生 学力テスト
一斉委員会

○ ×
ウサパラ予約便
14:35中学校発

6 木 6 ○ ○

7 金 6 スキー授業予備日 ○ ○

8 土

9 日

10 月 6 公立高校推薦入学面接日 ○ ○

11 火 建国記念の日

12 水 6 １年生 思春期教室 ○ ○

13 木 5 職員会議　私立高校A日程入試 ○ ×
ウサパラ予約便
14:35中学校発

14 金 5
１・２年生 授業参観・懇談会
私立高校A日程入試

○ ×
ウサパラ予約便
14:35中学校発

15 土

16 日

17 月 6
学年末テスト前部活動中止
２年生 食の指導

○ ×

18 火 6
学年末テスト前部活動中止　SC来校日
私立高校B日程入試

○ ×

19 水 6
学年末テスト前部活動中止
私立高校B日程入試

○ ×

20 木 5
１・２年生 学年末テスト

○ ×
ウサパラ予約便
14:35中学校発

21 金 6 ○ ○

22 土

23 日 天皇誕生日

24 月 振替休日

25 火 6 ○ ○

26 水 6 ○ ○

27 木 5 職員会議 ○ ×
ウサパラ予約便
14:35中学校発

28 金 6 ２年生 思春期教室 ○ ○

　　行事等の様子は、Facebookに掲載しますので、そちらをご覧ください。
　「喜茂別町立喜茂別中学校」で検索するとヒットします。
      現在フォロワー数１８１！

https://www.facebook.com/kimobetsuchu/
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